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Sundhedsfaglig vurdering af udfasning af restriktioner i forbindelse med genabningsplan for 6.

maj - Vurdering af yderligere genabningsscenarier

1. maj 2021
J.nr. 21/23123-ver6

Samlet vurdering af scenarierne 1.-3.

SSI har udarbejdet vurderinger af 3 scenarier, som indeholder udvalgte kombinationer af de foreslaede individuelle
lempelser, der er fremlagt i en separat vurdering fra SSI. En samlet oversigt over kombinationer af lempelser i de

forskellige scenarier er anfort i Tabel 1.

Tabel 1: Samlet oversigt over mulige scenarier samt vurdering af de individuelle lempelser

# Omrade Scenarie 1 Scenarie 2 Scenarie 3 Enkelt§taende
vurdering
Serveringssteder mv * Abnes uden krav « Abnes uden krav « Abnes uden krav
1 (bade indendars og ljdendrzjrs) om bordbestilling om bordbestilling om bordbestilling :\I1llc21113(§1-H0]
/3 Indenders idraet i organiseret regi for . SK;)Jonrtikke—kontakt e Kun ikke-kontakt sport Lav-Middel (1, 2,3)
voksne over 18 ar e Kun ikke kontakt sport
Middel
50g Konferencer, spillesteder, teatre, og o Abnes o Abnes o Abnes
6 biografer mv. (nationalt) (for udendgrs
spillesteder. Lav-
Middel) (1, 2, 3)
e 25 (indendgrs) e 25 (indendgrs) e 25 (indenders)

Udfasning af forsamlingsforbud Middel-Hg;j (1, 2, 3)

75 (udenders) 75 (udendars) e 75 (udenders)

Lav (1)

Mulighed for 50 pct.
fremmade

Afgangsklasser i grundskolen og pa udendars.

ungdoms- og voksenuddannelserne +

Afgangsklasser: 80 pct. ® Afgangsklasser: 100

Lav-Middel (2)

8/9 erhvervsuddanrlelserne (landsdele i fremmade pct. fremmede )
hovedstadsomradet) Middel (3)
e EUD: 100 pct. e EUD: 100 pct.
fremmede fremmede
Videregaende uddannelser — ikke Ad b ; e Fra 20 til 30 pct. e Fra 20 til 30 pct.
tanosigegsserende andssee 1 * LTSI fonmogeogbrgar  femmodeogbugal  Lav(1.2.9
udendgrsarealer udendgrsarealer
o Begraenset gget e Begreenset gget
indendars fremmade indenders fremmgde Middel (2, 3)

7 Hjemmearbejde for udvalgte
medarbejdergrupper (nationalt*)

Ikke relevant

Mulighed for andre
udenders aktiviteter

(faglig/social).

Mulighed for andre
udenders aktiviteter

(faglig/social).

Lav-Middel (2,3)

5.-8. klasse (kun landsdele med lav
smitte**)

Ikke relevant

Ikke relevant

100 pct. fremmade

Middel (3)

Samlet vurdering af risiko for

smittestigning og deraf fglgende lokale

nedlukninger

Middel

Middel-Hgj

Hgj

* Uzendret vurdering i forhold til vurdering givet 14. april 2021, fgr lempelsen tradte i kraft
**SS| bedes vurdere, hvilke landsdele, der i gjeblikket har lav smitte.
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Fealles for alle scenarier er, at lempelser inden for uddannelsesomradet individuelt vurderes til lav eller lav-middel
eller Middel. De ovrige navnte lempelser vil ege risiko for smitte biade pga. den forventede meraktivitet men ogsa
pga. en forventet interaktion imellem de enkelte lempelser.

Den foreslaede udfasning af forsamlingsforbud samt opheavelse af tidsbestilling pa serveringssteder, lempelse af
indendors idrat og hjemmearbejde vurderes at vare de individuelle lempelser med storst potentiale for at ege tisiko
for smitte. Udfasning af forsamlingsforbuddet vurderes at interagere med en raxkke andre lempelser, men en

kvantificering heraf er ikke mulig.

Scenarie 1

Tabel 2: Oversigt over individuelle lempelser som indgar i scenarie 1 med tilhgrende enkeltstaende

vurdering
# Omrade Scenarie 1 Enkelt§taende
vurdering
Serveringssteder mv. o Abnes uden krav . "
1 (bade indenders og udenders) e om bordbestilling Middel-Hoj
23 hngig?dﬂrs idraet i organiseret regi for voksne over o Kun ikke-kontakt sport  Lav-Middel
Middel
5006 Konferencer, spillesteder, teatre, og biografer mv. e Abnes (for udendegrs
o9 (nationalt) spillesteder: Lav-
Middel)
. . e 25 (indendgrs) . .
4 Udfasning af forsamlingsforbud « 75 (udendars) Middel-Hgj
Afgangsklasser i grundskolen og pa ungdoms- og .
8/9 voksenuddannelserne + erhvervsuddannelserne  * ?:l;rlrl]gr:sg;%r dseigg:s Lav
(landsdele i hovedstadsomradet) ’
Videregaende uddannelser — ikke . Ad il b f
12/13 afgangsstuderende (landsdele i gang 1l brug a Lav

hovedstadsomradet) udendarsarealer

* Uaendret vurdering i forhold til vurdering givet 14. april 2021

Scenarie 1 omfatter en rekke lempelser, som angivet 1 ovenstdende tabel 1. Hver lempelse er bide individuelt
vurderet og vurderet i forhold til hinanden. De individuelle lempelser inden for uddannelsesomradet er vurderet
til at vaere lav i forhold til de andre individuelle lempelser. Indendors idrat omfattende ikke-kontaktsport samt
udendors spillesteder er vurderet til at vere lav-middel, mens de ovrige individuelle lempelser er vurderet til middel,
bortset fra udfasning af forsamlingsforbuddet samt at fjerne bordbestilling pd serveringssteder, som begge er
vurderet til middel-he;j.

Hyvis samtlige lempelser angivet i tabel 1 indfores pa samme tid, ma der forventes en rakke interaktioner, der samlet
set vurderes til at oge risiko for smitte. Der er kun begraenset kendskab til, hvordan de individuelle lempelser
interagerer, men fx er det sandsynligt, at der vil vaere en vis interaktion mellem brug af serveringssteder, og det at
gd 1 teatret, biografen, spillesteder mv. Der er kun begranset kendskab til, hvordan de individuelle lempelser
interagerer, men fx er det sandsynligt, at der vil veere en vis interaktion mellem brug af serveringssteder, og det at
g4 i teatret, biografen, spillesteder mv. Omfanget af denne interaktion er ukendt, men det er sandsynligt at fx
deltagelse i en planlagt koncert eller biograftur vil indga i et planlagt ophold pa et serveringssted. Da der samtidig

legges op til en lempelse, der ikke omfatter tiltag, som har til formdl at begraense antallet af gaester pi
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serveringssteder (tidsbestilling), er det meget sandsynligt, at risiko for smitte vil eges.. Der md forventes en lignende
mulig interaktion mellem deltagelse i indenders idrat og serveringssteder, hvilket ligeledes kan reducere den
onskede begrensning pa impulsive besog pi serveringsteder. Derimod vurderes det, at der kun i lille grad vil vare
en betydende interaktion imellem de foreslaede lempelser inden for uddannelsesomradet og de andre lempelser —
alene af den grund, at de foresldede lempelser for uddannelsesomridet omfatter relativt fa personer.

Den foreslaede udfasning af forsamlingsforbuddet vurderes at vere den individuelle lempelse med storst potentiale
for at oge risiko for smitte. Udfasning af forsamlingsforbuddet vurderes at interagere med en rakke andre
lempelser, og vil 1 sig selv kunne medfore, at flere mennesker modes pd tvaers af sociale netvark, men en

kvantificering af dette er ikke mulig.

Konklusion: Blandt de vurderede scenarier vurderes scenarie 1 at indebare en middel risiko for smittestigning,
der med den nuvarende nedlukningsmodel kan medfore lokale nedlukninger. Dette skyldes primaert lempelser af
bordbestilling ved indendorsservering, forsamlingsforbud og abning for sterre moder og konferencer mv. Hertil
kommer usikkerheden omkring de forventede effekter af den seneste store gendbning. Dette giver ogsa risiko for
en ikke-kvantificerbar interaktion imellem en raekke af de foresliede lempelser og allerede indforte lempelser. De
yderligere begraensede lempelser inden for uddannelsesomradet vurderes at spille en mindre rolle pd grund af den

relativt mindre ogning i aktiviteten.
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Scenarie 2:

Tabel 3: Oversigt over individuelle lempelser som indgar i scenarie 2 med tilhgrende enkeltstaende vurdering

# Omrade Scenarie 2 Enkeltstaende vurdering
Serveringssteder mv. o Abnes uden krav : i
! (bade indendgrs og udenders) « om bordbestilling Middel-Hej
23 hngig?dﬂrs idraet i organiseret regi for voksne over o Kun ikke-kontakt sport Lav-Middel
. . Middel
5096 (Knc;r:ifgrr:zrllt):er, spillesteder, teatre, og biografer mv. e Abnes (for udendors spillesteder:
Lav-Middel)
4 Udfasning af forsamlingsforbud * 25 (indendars) Middel-Hgj

e 75 (udenders)

Afgangsklasser i grundskolen og pa ungdoms- og * Afgangsklasser: 80 pat.

8/9 voksenuddannelserne + erhvervsuddannelserne fremmade Lav-Middel

(landsdele i hovedstadsomradet)
e EUD: 100 pct. fremmgde

Videregaende uddannelser — ikke « Fra 20 il 30 pct. fremmade
12/13 afgangsstuderende (landsdele i ' Lav
hovedstadsomradet) og brug af udendgrsarealer

* Begraenset gget indendars

fremmede Middel
Hjemmearbejde for udvalgte medarbejdergrupper .
7 (nationalt) e Mulighed for andre
udenders aktiviteter Lav-Middel

(faglig/social).

* Ueendret vurdering i forhold til vurdering givet 14. april 2021

Scenarie 2 omfatter en rakke lempelser som angivet i ovenstdende tabel 2. Hver lempelse er bade individuelt
vurderet og vurderet i forhold til hinanden. De individuelle lempelser inden for uddannelsesomradet er vurderet
til at vaere lav i forhold til de andre individuelle lempelser. Indendors idraet omfattende ikke-kontaktsport samt
udendors spillesteder er vurderet til at vere lav-middel, mens de ovrige individuelle lempelser er vurderet til middel,
bortset fra udfasning af forsamlingsforbuddet samt at fjerne bordbestilling pd serveringssteder, som begge er
vurderet til middel-he;j.

Hyvis samtlige lempelser angivet i tabel 2 indfores pa samme tid, ma der forventes en rakke interaktioner, der samlet
set vurderes at oge risiko for smitte som angivet for den hojeste risiko — middel-hej. Der er kun begrenset kendskab
til, hvordan de individuelle lempelser interagerer, men fx er det sandsynligt, at der vil vere en vis interaktion mellem
brug af serveringssteder, og det at gi i teatret, biografen, spillesteder mv. Der er kun begrenset kendskab til,
hvordan de individuelle lempelser interagerer, men fx er det sandsynligt, at der vil vaere en vis interaktion mellem
brug af serveringssteder, og det at ga i teatret, biografen, spillesteder mv. Omfanget af denne interaktion er ukendt,
men det er sandsynligt at fx deltagelse i en planlagt koncert eller biograftur vil indgé i et planlagt ophold pa et
serveringssted. Da der samtidig leegges op til en lempelse, der ikke omfatter tiltag, som har til formal at begranse
antallet af gaester pa serveringssteder (tidsbestilling), er det meget sandsynligt, at risiko for smitte vil eges.. Der md
forventes en lignende interaktion mellem deltagelse i indenders idraet og serveringssteder, hvilket ligeledes kan
reducere den enskede begraensning af impulsive besog pd serveringsteder. Derimod vurderes det, at der kun i

mindre grad vil vere en betydende interaktion imellem de foresliede lempelser inden for uddannelsesomradet og
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de andre lempelser — alene af den grund at de foresliede lempelser for uddannelsesomradet omfatter relativt fa
personer.

Ligeledes ma der forventes en mulig interaktion mellem lempelsen vedrorende hjemmearbejde og de ovrige
lempelser. Det forventes, at et oget fremmode pa arbejdet sandsynliggor et oget antal aftaler om at medes uden
for arbejdstid fx pa serveringssteder, men maske ogsa til fx aktiviteter pd spillesteder og deltagelse iidractsaktiviteter.
Dette kan ogsé reducere den onskede begransning af impulsive besog pa serveringsteder.

Den foreslaede udfasning af forsamlingsforbuddet vurderes at vaere den individuelle lempelse med storst potentiale
for at oge risiko for smitte. Udfasning af forsamlingsforbuddet vurderes at interagere med en rakke andre lempelser
og vil 1 sig selv kunne medfore, at flere mennesker modes pa tvars af sociale netvaerk, men en kvantificering af

dette er ikke mulig.

Konklusion: Blandt de vurderede scenarier vurderes scenarie 2 at indebare en middel-hoj risiko for smittestigning,
der med den nuverende nedlukningsmodel kan medfore lokale nedlukninger. Dette skyldes primart lempelser for
bordbestilling ved indendersservering, forsamlingsforbud, abning for sterre meder og konferencer mv samt for
oget fremmode pa arbejdspladsen. Hertil kommer usikkerheden omkring de forventede effekter af den seneste
store genabning. Dette giver ogsa risiko for en ikke-kvantificerbar interaktion imellem en reekke af de foresliede
lempelser og allerede indforte lempelser. Lempelser inden for uddannelsesomridet vurderes at spille en mindre

rolle pd grund af den relativt mindre ogning i aktiviteten.
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Scenarie 3:

Tabel 4. Oversigt over individuelle lempelser som indgar i scenarie 3 med tilherende enkeltstaende vurdering

# Omrade Scenarie 3 Enkeltstaende vurdering
Serveringssteder mv. o Abnes uden krav : Hai*
L (bade indendgrs og udenders) om bordbestilling Middel-Hgj
23 hngig?dﬂrs idraet i organiseret regi for voksne over « Kun ikke-kontakt sport Lav-Middel
. . Middel
5096 (Knc;r:ifgrr:zrllt):er, spillesteder, teatre, og biografer mv. e Abnes (for udendars spillesteder:
Lav-Middel)
. ) e 25 (indendgrs) . .
4 Udfasning af forsamlingsforbud « 75 (udendors) Middel-Hgj
Afgangsklasser i grundskolen og pa ungdoms- og * Afgangsklasser: 100 pct.
9 voksenuddannelserne + erhvervsuddannelserne fremmade Middel
(nationalt)
e EUD: 100 pct. fremmgde
Videregaende uddannelser — ikke + Fra 201l 30 pct.
12/13 afgangsstuderende (landsdele i fremmade og brug af Lav
hovedstadsomradet)
udendgrsarealer
e Begraenset gget
indenders fremmgde Middel
Hjemmearbejde for udvalgte medarbejdergrupper .
7 (nationalt*) o Mulighed for andre
udendaers aktiviteter Lav-Middel
(faglig/social).
10 5.-8. klasse (kun landsdele med lav smitte*) « 100 pct. fremmade Middel

* Uaendret vurdering i forhold til vurdering givet 14. april 2021

Scenarie 3 omfatter en rakke lempelser som angivet i ovenstdende tabel 3. Hver lempelse er bade individuelt
vurderet og vurderet i1 forhold til hinanden. De individuelle lempelser inden for uddannelsesomradet er vurderet
til at veere middel i forhold til de andre individuelle lempelser. Udendors spillesteder er vurderet til at vare lav-
middel, lempelse af indenders idrat er lav-middel udfasning af forsamlingsforbuddet samt at fjerne bordbestilling
pa serveringssteder, som er vurderet til middel-hoj.

Hyvis samtlige lempelser angivet i tabel 3 indferes pa samme tid, md der forventes en rzkke interaktioner, som
samlet set vurderes at oge risiko for smitte. Der er kun begrenset kendskab til, hvordan de individuelle lempelser
interagerer, men fx er det sandsynligt, at der vil vaere en vis interaktion mellem brug af serveringssteder, og det at
gi 1 teatret, biografen, spillesteder mv. Omfanget af denne interaktion er ukendt, men det er sandsynligt at fx
deltagelse i en planlagt koncert eller biograftur vil indga i et planlagt ophold pa et serveringssted. Da der samtidig
legges op til en lempelse, der ikke omfatter tiltag, som har til formal at begrense antallet af gwster pa
serveringssteder (tidsbestilling), er det meget sandsynligt, at risiko for smitte vil oges.

Der ma forventes en lignende interaktion mellem deltagelse i indenders idrt og serveringssteder, hvilket ligeledes
kan reducere den onskede begrensning af impulsive besog pd serveringsteder. Hertil kommer, at en lempelse af

indenders idret ogsa betyder en foregelse af aktiviteter relateret til fitnesscentre. Der legges i dette scenarie ogsa
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op til mere fremmede indenfor skole og uddannelsesomridet, som ogsa kan betyde mere social omgang udenfor
skole/uddannelsestiden sarligt nir forsamlingsforbuddet er lempet.

Ligeledes mé der forventes en sandsynlig interaktion mellem lempelsen vedrorende hjemmearbejde og de ovrige
lempelser. Det forventes, at et oget fremmode pa arbejdet sandsynliggor et oget antal aftaler om at medes uden
for arbejdstid, fx 1 eget hjem, pa serveringssteder, samt en oget interaktion med fx deltagelse 1 idratsaktiviteter.
Den foreslidede udfasning af forsamlingsforbuddet, ophavelse af tidsbestilling pé serveringssteder og lempelse for
al indenders idret vurderes at vare de individuelle lempelser med storst risiko for at ege risikoen for smitte.
Udfasning af forsamlingsforbuddet vurderes at interagere med en rakke andre lempelser, men en kvantificering

heraf er ikke mulig.

Konklusion: Blandt de vurderede scenarier vurderes scenarie 3 at indebzre hoj risiko for smittestigning, der vil
kunne medfere omfattende lokale nedlukninger. Dette skyldes lempelserne i forhold til forsamlingsforbud, dbning
for storre moder og konferencer mv, oget fremmode pa arbejdspladsen, bordbestilling ved indendersservering,
indendersidraet samt eget fremmede indenfor skole og uddannelsesomréidet. Hertil kommer usikkerheden omkring
de forventede effekter af den seneste store gendbning. Der er ogsa her risiko for en ikke-kvantificerbar interaktion

imellem en rekke af de foresliede lempelser.
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