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EUROPALISK ANTIBIOTIKADAG
Den 18. november 2010 afholdes den
3. Europeeiske Antibiotikadag (Euro-
pean Antibiotic Awareness Day).
Europeeisk Antibiotikadag er et feel-
les europeeisk initiativ med over 27
deltagende lande. Initiativet er taget
af det Europeeiske Center for Syg-
domsforebyggelse og —kontrol
(ECDC) i samarbejde med Verdens-
sundhedsorganisationen (WHO).
Europeeisk Antibiotikadag er en ar-
ligt tilbagevendende begivenhed,
hvis formal er at skabe opmeerksom-
hed om, hvordan antibiotika bruges
ansvarligt og rigtigt.

Pa verdensplan er der i dag et stort
overforbrug af antibiotika. Et resultat
af dette overforbrug er, at der udvik-
les bakterier, der er resistente over
for antibiotika.

Mere information om Europeisk An-
tibiotikadag og antibiotikaresistens
kan findes pad www.ssi.dk

(A.M. Hammerum, N. Frimodt-
Mpoller, Afd. for Mikrobiologisk
Overvagning og Forskning (AMOF))

FUND AF NDM-1 I DANMARK
Carbapenemer er ofte den eneste ef-
fektive gruppe af antibiotika, der
kan bruges til behandling af infekti-
oner med ESBL-producerende bak-
terier, EPI-NYT 15/10.

New Delhi Metallo-beta-lactamase 1
(NDM-1) er et antibiotikaresistens-
gen, der koder for resistens over for
carbapenemer.

NDM-1 er tidligere fundet i multi-
resistente bakterier fra patienter i
Sverige, England og USA. Mange af
disse patienter havde opholdt sig i
Indien inden pavisning af NDM-1.

I oktober 2010 blev NDM-1 for ferste
gang pavist hos en patient i Dan-
mark.

Sygehistorie

Patienten blev indlagt under et fe-
rieophold i Bosnien-Hercegovina
pga. af sepsis og blev efterfelgende
overflyttet til Danmark. Ved MR-
scanning blev en intraspinal absces
pavist, og fra pus blev dyrket penicil-
lin-fglsom Staphylococcus aureus.
Efter overflytning til Danmark, blev
der fra urin ferst dyrket carbapenem-
resistente Pseudomonas aeruginosa.
Efter 25 dage blev der dyrket carba-
penemresistente Klebsiella pneumo-
niae fra urin. K. pneumoniae-isolatet
var resistent over for alle testede an-
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tibiotika, undtagen colistin og inter-
medieert resistent for tigecycline.
NDM-1-genet blev pavist ved PCR
og sekventering. Patienten havde
ikke tegn pa urinvejsinfektion og var
isoleret i hele indleeggelsesperioden i
Danmark. Der er ikke siden fundet
NDM-1-positive K. pneumoniae-
isolater pa sygehuset.

Kommentar

Sygehistorien viser, at multiresisten-
te gramnegative stave, som er tilta-
gende hyppige i en lang raeekke lan-
de, kan importeres til Danmark via
patienter, der har veeret indlagt i ud-
landet.

I andre europeeiske lande er der set
sekundeer spredning af importerede
carbapenemresistente K. pneumo-
niae til andre patienter. Ved over-
flytning af patienter fra udenlandske
hospitaler ber der derfor rutinemaes-
sigt undersgges for multiresistente
gramnegative stave. For patienter fra
hgjrisikoomréder ber det overvejes at
screene feeces for sddanne bakterier.
(A.M. Hammerum, F. Hansen,

C.H. Lester, R. Skov, AMOF,

B. Kristensen, K. Fuursted, KMA,
Arhus Universitetshospital, Skejby)

MELIOIDOSE

Melioidose, forarsaget af bakterien
Burkholderia pseudomallei, ses sjeel-
dent i Danmark, men kan erhverves
pa rejser til bl.a. Sydestasien og
Nordaustralien. I Nordthailand er det
en hyppig arsag til sepsis. Bakterien
er udbredt i vand og jord, og smitten
sker primeert via sar og ved inhalati-
on af aerosoler. Sygdommen manife-
sterer sig med abscesdannelse, der
enten kan forekomme lokalt, i lun-
gerne eller systemisk ved sepsis.

I Danmark er der gennem de seneste
tre ar fundet fem tilfeelde af syg-
dommen. Senest har en 33-arig
mand haft et dedeligt forleb af syg-
dommen med bilaterale lungeab-
scesser, som forst blev opdaget ved
obduktion.

Diagnostik og behandling

Bakterien pavises ved vanlig mikro-
biologisk dyrkning men mé ikke op-
formeres i almindelige mikrobiologi-
ske laboratorier, da det er en biosik-
kerhedsklasse 3 (BSL3) organisme.
Ved konfirmatorisk test eller klinisk
mistanke om melioidose udferes PCR
pa Statens Serum Institut (SSI). Akut
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identifikation med massespektrome-
tri kan foretages pa SSI efter aftale.
B. pseudomallei har udbredt resi-
stens over for bl.a. penicillin, 2. ge-
nerations cefalosporiner og ami-
noglykosider. Der skal gives langva-
rig antibiotisk behandling efter resi-
stensbestemmelse i form af fx cefta-
zidim eller et carbapenem, og ab-
scesser skal dreeneres. Der findes in-
gen vaccine mod bakterien.

Kommentar

Den sjeeldne forekomst af melioidose
i Danmark ger, at den kan nd at f& et
alvorligt forleb, typisk med abscesser
i forskellige organsystemer, inden
diagnosen overvejes. Med stigende
rejseaktivitet til Thailand, méa diag-
nosen overvejes ved rejserelateret
feber. Dette er iseer tilfaeldet hos pa-
tienter med underliggende risikofak-
torer som massiv rygning, kronisk
sygdom, immunsuppression (inkl.
alkoholisme) eller hgj alder. Langva-
rig latent infektion er kendt, men ny-
lig infektion er langt hyppigst.

(S. Badran m.fl., AMOF)

E-BUG
Undervisningsmaterialet e-Bug er
udviklet i et europeeisk samarbejde.
Formalet er at udvide folkeskoleele-
vers kendskab til folkesundhed og
forebyggelse.
Undervisning i mikrobiologi og for-
nuftig anvendelse af antibiotika kan
udbrede kendskabet til sygdoms-
fremkaldende mikroorganismer, an-
tibiotikaforbrug og dets medvirken
til udviklingen af antibiotikaresi-
stens. Undervisning i handhygiejne
medvirker til at forebygge spredning
af luftvejsinfektioner og mavetarmin-
fektioner i skolerne og kan give ele-
verne gode hygiejnevaner for resten
af livet.
E-Bug bestar af materiale til mellem-
trinet og udskolingstrinet i form af to
boger. Begerne kan rekvireres gratis
fra Central Enhed for Infektionshy-
giejne (CEI) pd SSI pa mailadressen
ceimail@ssi.dk. Begerne kan frit ko-
pieres, og mé ikke seelges.
Bogerne kan ogsa frit downloades
fra www.e-bug.eu. Her findes ogsa
yderligere materiale, som kan an-
vendes i undervisningen, fx power-
point-preesentationer, computerspil
og andre aktiviteter.
(J. Holt, U.S. Jensen, AMOF)
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Individuelt anmeldelsespligtige sygdomme
Antal anmeldelser modtaget i Epidemiologisk afdeling,
Statens Serum Institut. Tallene for 2010 er forelgbige.

Udvalgte laboratoriepaviste infektioner
Antal prover, isolater og/eller anmeldelser modtaget
i laboratorier, Statens Serum Institut.
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Tabel 1 5010 20109 | 2009 | Tabel2 2010 2010? | 2009
AIDS 3 53 35 Bordetella pertussis
Anthrax 0 0 0 (alle aldre) 10 193 183
Botulisme 0 1 0 Gonokokker 11 367 385
Creutzfeldt-Jakob 0 14 7 heraf kvinder 3 97 102
Difteri 0 0 0 heraf meend 8 270 283
Faresyge 0 32 14 Listeria monocytogenes 1 49 77
Gonoré 4 445 495 Mycoplasma pneumoniae
Hepatitis A 0 52 30 Luftvejspreover 3 pCrR 47 469 71
heraf smittet i udlandet 0 31 23 Serumprover Y MPT 8 253 107
Hepatitis B (akut) 2 26 22 Streptokokker
Hepatitis B (kronisk) 3 170 148 Gruppe A streptokokker 3 140 125
Hepatitis C (akut) 0 2 6 Gruppe B streptokokker 2 94 111
Hepatitis C (kronisk) 3 347 267 Gruppe C streptokokker 2 52 32
HIV 2 235 231 Gruppe G streptokokker 1 138 148
Heemorrhagisk feber 0 0 0 S. pneumoniae 8 863 892
Kighoste (bern < 2 &r) 0 74 101 Tabel 3 Uge 43| Kum.  Kum.
Kolera 0 0 0 2010 | 20102 20097
Legionella pneumoni 3 113 113 MRSA 33 871 631
heraf smittet i udlandet 1 31 24 Tarmpatogene bakterier ®
Lepra 0 0 0 Campylobacter 103 3302 2938
Leptospirose 0 7 0 S. Enteritidis 6 331 562
Levnedsmiddelbaren sygdom 11 361 A77 S. Typhimurium 10 482 718
heraf smittet i udlandet 4 78 86 Andre zoon. salmonella 12 565 646
Meningitis, purulent Yersinia enterocolitica 1 161 202
Haemophilus influenzae 0 2 5 Verocytotoksin-
Listeria monocytogenes 0 7 6 producerende E. coli 1 157 146
Streptococcus pneumoniae 0 63 72 Enteropatogene E. coli 0 163 178
Anden eetiologi 0 16 11 Enterotoksigene E. coli 10 362 276
Ukendt eetiologi 0 19 21 ) Kumulativt antal i 2010 og i samme periode 2009
Under registrering 0 3 0 9 Luftvejsprover med positiv PCR
Meningokoksygdom 1 61 67 Y Serumprever med positiv komplementbindingstest, MPT
heraf gruppe B 0 28 40 % Isoleret i blod eller spinalvaeske
heraf gruppe C 0 19 21 % Se ogsG www.mave-tarm.dk
heraf uspec.+ andre 1 14 6
Meeslinger 0 4 9 Overvagning af influenzaaktiviteten
Neuroborreliose 0 49 46 Sentinelkurven vises ikke leengere her.
Ornitose 2 14 12
Pest 0 0 0 Sentinel- og vagtleegeovervagningen af influenza-
Plettyfus 0 0 0 aktiviteten kan felges i nyhedsbrevet
Polio 0 0 0 Influenza-Nyt pa www.ssi.dk.
Rabies 0 0 0
Rede hunde (i graviditeten) 0 0 0
Rode hunde (medfedt) 0 0 0
Shigellose 1 82 93
heraf smittet i udlandet 0 64 75
Syfilis 0 346 222
Tetanus 0 0 0
Tuberkulose 7 338 302
Tytfus/paratyfus 0 34 23
heraf smittet i udlandet 0 32 20
VTEC/HUS 5 132 141
heraf smittet i udlandet 0 33 25

U Kumulativt antal modtaget i 2010 og i samme periode 2009
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