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LEGIONELLA-PNEUMONI 2008 Uge 40, 2009

Anmeldte tiliaelde

Der blev anmeldt 130 tilfeelde af le-
gionella-pneumoni (LP) med syg-
domsdebut i 2008. Medianalderen
var 63 ar (speendvidde 24-89), og 81
(62%) var meend. I 105 tilfeelde var
diagnosen verificeret ved dyrkning,
pévisning af legionella-antigen i urin
(LUT), signifikant stigning i L.
pneumophila-antistoffer eller en
kombination af andre tests. For de
resterende 25 var diagnosen sand-
synliggjort ved PCR (17 tilfeelde), an-
tistofmaling eller tvivlsomt positiv
LUT. For 69 patienter foreld oplys-
ning om mindst én disponerende
faktor/grundsygdom, syv havde in-
gen dispositioner, og for 54 mangle-
de oplysninger. Fordeling pd smitte-
kategorier fremgar af tabel 1.

Tabel 1. Antal anmeldte tilieelde af
legionella-pneumoni, 2008

To- Verifi- Disp.
Kategori tal ceret faktor Dgde
Rejserelat. 42 35 22 1

Nosokomiel 9 9 7 3
Andre 79 61 40 8
Ialt 130 105 69 12

Tabel 2 viser fordeling pa landsdele
af verificerede tilfeelde.

Tabel 2. Verificerede tiliselde af le-
gionella-pneumoni erhvervet i DK,
2008. Antal og incidens pr. 10°

Incidens

Landsdel Antal pr. 106

Kobenhavn by 4 6,1
Kebenhavns omegn 8 15,8
Nordsjeelland 12 27,1
Ostsjeelland 2 8,6
Vest- og Sydsjeelland 6 10,2
Fyn 8 16,6
Sydjylland 8 11,2
Vestjylland 6 14,1
Ostjylland 9 11,1
Nordjylland 7 12,1
Ukendt 2 -
I alt 72* 13,1

*: inkl 2 rejserelaterede tilfeelde
erhvervet i DK

Rejserelaterede/importerede
tilfeelde

I alt 42 tilfeelde var rejserelaterede,
tabel 3, heraf var 38 anmeldt til The
European Working Group for Legio-
nella Infections (EWGLI). Manglende
anmeldelse til EWGLI skyldtes enten

Tabel 3. Rejserelaterede tiliselde af
legionella-pneumoni fordelt pa
smitteland, 2008

Smitteland Antal tilfeelde
Italien 9
Spanien
Tyrkiet
Thailand
Greekenland

Danmark
@vrige Europa
Uden for Europa
Ukendt*

I alt 42
* Ophold i flere europeeiske lande
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utilstreekkelige oplysninger, ophold
pé privat adresse under rejsen eller
tvivlsom diagnose. Fire danskere,
smittet i Tyrkiet, havde boet pa sam-
me hotel, og yderligere fire havde i
hhv. Thailand og Spanien boet pa
hoteller, hvorfra der blev rapporteret
om flere europeeiske tilfaelde.

Nosokomielle tilfeelde

Der blev anmeldt ni tilfeelde af for-
modet eller sikker nosokomiel smit-
te, hvoraf tre dede. I alt fire af pati-
enterne havde malign sygdom, tre
var i immunsupprimerende behand-
ling, mens disponerende faktorer var
uoplyst for de sidste to.

Andre smittesteder

En patient blev smittet under arbejde
pa skib (havde ikke veeretiland i
hele inkubationstiden), og for yderli-
gere syv blev arbejdspladsen angivet
som misteenkt smittested. Smitte i
beboelsesejendom blev pavist ved
vandprever i fire tilfeelde. I to tilfeel-
de blev plejehjemsbeboere smittet.
12008 blev et udbrud af LP i en be-
boelse med flere bolighlokke med
samme vandforsyning i Hovedstads-
omradet pavist ved sammenligning
af patient- og vandprever. To perso-
ner, hvoraf én dede, blev med sik-
kerhed smittet i ejendommen. Efter
pavisning af Legionella i vandet i
ejendommen, blev der iveerksat til-
tag for at rense vandinstallationerne
for Legionella.

Laboratoriepaviste tilfeelde

SSI har kendskab til 125 laboratorie-
paviste tilfeelde af LP i 2008 (dyrk-
ning, LUT, signifikant antistofstig-
ning og PCR). Heraf 105 verificerede

som angivet ovenfor, og 19 tilfeelde
kun péavist ved PCR (heraf kun én
non-pneumophila). Kun to af disse
tilfeelde er ikke anmeldt.

Fra 49 patienter blev Legionella spe-
cies isoleret ved dyrkning, hvilket
var noget feerre end de seneste ar.
Isolaterne fordelte sig med 36 L.
pneumophila serogruppe (sg) 1 (23
Pontiac og 13 non-Pontiac), ét sg 2,
ni sg 3, to sg 6 og ét L. bozemanii.
Fordelingen er sdledes stort set som i
de sidste ar.

Kommentar

Antallet af anmeldte tilfeelde er lidt
hajere end de foregdende ar, mens
fordelingen pd smittekategorier er
nogenlunde den samme. Legionella-
sygdom er kun anmeldelsespligtig,
hvis patienten har pneumoni, og det
ber derfor anfores pa anmeldelsen,
hvordan pneumoni er pavist.
Legionellabakterier findes i vand og
kan formere sig ved temperaturer op
til 50° C. Infektion erhverves ved
inddnding af en bakterieholdig aero-
sol, fx fra boligers, hotellers, sports-
anlaegs eller hospitalers vandforsy-
ning. Andre beskrevne smittekilder
er koletdrne, spabade og vandfor-
stovningsanleeg. Identifikation af
smittekilde har betydning for at fo-
rebygge yderligere tilfeelde.

Sikker pavisning af en smittekilde
kreever, at legionella-isolater fra
denne og fra patienten findes identi-
ske ved typningsmetoder. I ikke-
dyrkningspdviste tilfeelde kan en
smittekilde misteenkes ud fra andre
laboratorieundersegelser eller epi-
demiologiske oplysninger, men ikke
bevises. P4 den baggrund er den
mulige nedgang i antallet af dyrk-
ningsverificerede tilfeelde bekym-
rende.

Tilfeelde regnes som nosokomielle el-
ler rejserelaterede, hvis patienten
har veeret hhv. indlagt eller bortrejst
iinkubationstiden (2-10 dage). Smit-
te under rejse antages som regel at
veere sket pa hotel, og hvert ar ses
ophobede tilfeelde blandt personer,
der har boet pa samme hotel.

(S. Uldum, ABMP, G. St-Martin,

K. Mglbak, Epidemiologisk afdeling)
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Individuelt anmeldelsespligtige sygdomme
Antal anmeldelser modtaget i Epidemiologisk afdeling,
Statens Serum Institut. Tallene for 2009 er forelgbige.

Udvalgte laboratoriepaviste infektioner
Antal prever, isolater og/eller anmeldelser modtaget
i laboratorier, Statens Serum Institut.

Uge 39 Kum. Kum. Uge 39 Kum. Kum.
Tabel 1 2009 | 2009 20087 | T2bel2 2009 | 20097 | 2008
AIDS 1 29 29 Bordetella pertussis
Anthrax 0 0 0 (alle aldre) 3 168 150
Botulisme 0 0 0 Gonokokker 9 335 279
Creutzfeldt-Jakob 0 9 4 heraf kvinder 4 93 57
Difteri 0 0 0 heraf meend 5 242 222
Faresyge 0 11 22 Listeria monocytogenes 8 63 37
Gonoré 9 415 289 Mycoplasma pneumoniae
Hepatitis A 3 29 36 Luftvejsprover ¥ PCR 3 50 61
heraf smittet i udlandet 3 22 22 Serumprgver ¥ MPT 3 86 65
Hepatitis B (akut) 0 20 19 Streptokokker *
Hepatitis B (kronisk) 3 124 142 Gruppe A streptokokker 0 113 112
Hepatitis C (akut) 0 13 6 Gruppe B streptokokker 0 88 93
Hepatitis C (kronisk) 3 213 258 Gruppe C streptokokker 0 29 14
HIV 8 190 178 Gruppe G streptokokker 8 134 100
Heemorrhagisk feber 0 0 0 S. pneumoniae 11 784 699
Kighoste (born < 2 ar) 4 86 81 Tabel 3 Uge 37 Kum. | Kum.
Kolera 0 0 1 2009 | 2009?  2008%
Legionella pneumoni 1 101 95 MRSA 13 529 492
heraf smittet i udlandet 0 25 34 Tarmpatogene bakterier
Lepra 0 0 0 Campylobacter 47 2309 2472
Leptospirose 0 0 2 S. Enteritidis 17 437 443
Levnedsmiddelbdren sygdom 11 411 636 S. Typhimurium 15 656 1479
heraf smittet i udlandet 1 73 109 Andre zoon. salmonella 15 513 756
Meningitis, purulent Yersinia enterocolitica 2 166 240
Haemophilus influenzae 0 5 Verocytotoksin-
Listeria monocytogenes 0 4 1 producerende E. coli 1 111 110
Streptococcus pneumoniae 0 60 69 Enteropatogene E. coli 9 157 133
Anden eetiologi 0 9 17 Enterotoksigene E. coli 4 237 294
Ukendt eetiologi 0 11 17 ® Kumulativt antal i 2009 og i samme periode 2008
Under registrering 7 23 - ¥ Luftvejsprover med positiv PCR
Meningokoksygdom 0 54 43 Y Serumprever med positiv komplementbindingstest, MPT
heraf gruppe B 0 30 18 % Isoleret i blod eller spinalveeske
heraf gruppe C 0 19 14 % Se ogsd www.mave-tarm.dk
heraf uspec.+ andre 0 5 11
Maeeslinger 0 9 10 Sentinelovervagning af influenzaaktiviteten
Neuroborreliose 3 30 40 Konsultationsprocent pr. uge, 2007/2008/2009
Ornitose 0 9 2
Pest 0 0 0
Plettyfus 0 0 0
Polio 0 0 0
Rabies 0 0 0
Rode hunde (i graviditeten) 0 0 2
Rode hunde (medfedt) 0 0 0
Shigellose 6 81 62 2733394551 5 1117 2329354147 1 7 13 19 25 31 37 43 49
heraf smittet i udlandet 0 60 51 Uge nr.
Syfilis 10 212 94 —<— Sentinel Basiskurve - - - - - Obs-teerskel
Tetanus 0 0 2 Sentinel: Influenzakonsultationer i procent af
Tuberkulose 4 278 290 det samlede antal konsultationer
Tytus/paratyfus 0 19 27 Basiskurve: Egl(-i‘;ernitlfltg G631_1'13111;19(11grlrflliuenzakonsultatloner
heraf smittet i udlandet 0 16 21 Obs-teerskel: Mulig, begyndende epidemi
VTEC/HUS 2 111 112 Supplerende information: Influenza-Nyt, www.ssi.dk
heraf smittet i udlandet 0 29 37

Y Kumulativt antal modtaget i 2009 og i samme periode 2008
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