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DYDSFALD SOM FOLGE AF ME-
NINGOKOKSYGDOM

Fra 14. marts til 4. april 2007 dede fi-
re personer i Danmark af meningo-
koksygdom (MS). De fire patienter
boede forskellige steder i Keben-
havnsomréadet og havde ikke nogen
kendt relation til hinanden. Dette
blev understottet af laboratorieun-
dersggelser, der viste, at tilfeeldene
var forarsaget af mindst tre forskelli-
ge bakterier. Tre dyrkningsverifice-
rede tilfeelde skyldtes sdledes Neis-
seria meningitidis feenotype
B:15:P1.5, C:2a:P1.2,5 og C:2b:P1.16.
For det fjerde tilfeelde var der ikke
veekst ved dyrkning af spinalvaeske,
men ved PCR-teknik pavistes N.
meningitidis serogruppe C.

I rets forste tre maneder blev der pa
landsplan diagnosticeret i alt 24 til-
feelde af MS: 16 N. meningitidis sero-
gruppe B, syv serogruppe C og én
uden serogruppebestemmelse. Sam-
menholdt med 26 tilfeelde af MS i
samme periode af 2006, tydede dette
ikke pa en gget forekomst af MS.
Siden 2000 og frem til 15. april 2007
blev registreret i alt 61 dedsfald som
felge af MS i Danmark, tabel 1. Fire
dedsfald inden for en periode pa
godt et kvartal ligger inden for en
forventet tilfeeldig statistisk variation.
Tabel 1. Antal patienter dede af me-
ningokoksygdom i Danmark fordelt
pa serogrupper, 1. januar 2000 - 15.
april 2007

Ar B C Y WI135 Ukendt Total
2000 8 3 0 0 3 14
20000 5 4 1 0 2 12
2002 5 1 0 0 1 7
2003 6 2 0 0 1 9
2004 4 0 1 O 1 6
2005 1 1 0 1 0 3
2006 2 3 1 0 0 6
2007 1 3 0 0 0 4
Talt 32 17 3 1 8 61

PCR-diagnostik ved meningitis

Hyvis dyrkning ikke har eller ikke
forventes at give et resultat, fx pga.
forudgaende antibiotisk behandling,
kan der ved real-time PCR undersg-
ges for tilstedeveerelsen af N. menin-
gitidis og Streptococcus pneumoniae
i spinalveeske og blod, EPI-NYT
13/07. Ved péavisning af N. meningi-
tidis DNA kan der supplerende un-
dersgges for serogruppe A,B,C,W135
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eller Y. Undersogelsen udferes ved
PCR-driftscenteret, Afdeling for Bak-
teriologi, Mykologi og Parasitologi
(ABMP) pa SSI.

Der gores opmeerksom pé, at mistan-
ke om MS er anmeldelsespligtig, ba-
de telefonisk til Embedslegeinstitu-
tionen og efterfglgende skriftligt pa
formular 1515.

(M. Howitz, S. Glismann, Epidemio-
logisk afdeling, L.M. Lambertsen,
S.S. Nielsen, J.J. Christensen,
ABMP, A-M. Plesner, ELI, Region
Hovedstaden)

UDBRUD MED VTEC 026 FORAR-
SAGET AF OKSESPEGEPJLSE
Den 9. marts 2007 registrerede SSI et
generelt udbrud af verocytotoksin-
producerende Escherichia coli
(VTEC) serotype 026:H11. Udbrud-
det, som blev erkendt gennem den
lobende DNA-typebestemmelse af
bakterieisolater fra laboratorieover-
vagningssystemet, omfattede 18 la-
boratoriekonfirmerede tilfeelde diag-
nosticeret over en seks-ugers perio-
de, figur 1. De fleste patienter var
born i vuggestuealderen, og havde
generelt milde symptomer uden blo-
dig diaré. Der sés ingen tilfeelde af
heemolytisk ureemisk syndrom
(HUS).
Figur 1. Laboratoriekonfirmerede til-
feelde, som var en del af udbruddet
med VTEC 026, i forhold til modta-
gedato, uge 6-13, 2007. Skraverede
tilfeelde formodes overfort sekun-
deert.
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Opklaring af udbruddet

De bergrte familier blev kontaktet for
at finde mulige feelles eksponeringer,
der kunne udgere smittekilden. Det-
te ledte til en formodning om, at
smittekilden var en fgdevare og for-
mentligt et pdleegsprodukt. Der blev
derefter foretaget en detaljeret gen-
nemgang af familiernes fedevare-
indkeb i tiden inden sygdomsdebut.
Hertil blev anvendt udtreek fra com-
putersystemerne i de supermarke-

Uge 16, 2007

der, hvor familierne kegbte ind. Efter-
felgende blev der foretaget en
egentlig case-kontrol interviewun-
dersagelse.

Den samlede udbrudsopklaring pe-
gede med meget stor sandsynlighed
pé et bestemt meerke af gkologisk
oksespegepglse som smittekilde. Fo-
devarestyrelsen foranledigede her-
efter tilbagetreekning af polsen. Det
drejede sig om et parti pa 19.000 pel-
ser, hvoraf hovedparten var leveret
til en af de storre supermarkedskee-
der forst i februar. Pa tilbagetraek-
ningstidspunktet var alle pelser ud-
solgt fra butikkerne, men udbruds-
stammen, med matchende DNA-
typningsprofil, blev isoleret fra en
tilbageveerende del af den anvendte
ravare, som var importeret frosset
oksekgd. Der var sdledes bade epi-
demiologisk og mikrobiologisk evi-
dens for, at denne seerlige pelse var
kilden til udbruddet.

Kommentar
VTEC-udbrud betragtes med stor al-
vor pga. risikoen for, at patienterne
kan udvikle HUS. Fgdevarebarne
VTEC-udbrud er sjeldne i Danmark.
Et tidligere beskrevet udbrud skyld-
tes VTEC O157 og kunne epidemio-
logisk seettes i forbindelse med meelk
fra et bestemt mejeri, EPI-NYT
23/04. Det naturlige reservoir for
VTEC er i drovtyggere. Det er vel-
kendt, at fermenterede spegepeglser
fremstillet af okseked, som ofte kun
undergar begreenset varmebehand-
ling, kan indebeere en risiko for smit-
te med VTEC. Et udbrud med VTEC
0103 i Norge sidste ar, fordrsaget af
spegepglse fremstillet af fareked, re-
sulterede i ti tilfeelde af HUS, inklu-
sive et enkelt dedsfald, EPI-NYT
14/06. Der er imidlertid betydelig
forskel i VTEC-stammers evne til at
forarsage alvorlig sygdom. Det aktu-
elle udbrud skyldtes en stamme, der
havde virulensgenerne for eae og
vtx1, men ikke vtx2, dvs. en lav-
virulent type af VTEC. Hvis bakte-
riestammen havde veeret mere viru-
lent, kunne det aktuelle udbrud have
antaget et meget alvorligt forleb.
(S. Ethelberg, B. Smith, M. Torpdahl
ABMP, K. Mgalbak, Epidemiologisk
afdeling, M. Lisby, Fodevareregion
Ost, T. Jensen, Fadevarestyrelsen,
J. Boel, Fadevareinstituttet, DTU)
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Individuelt anmeldelsespligtige sygdomme Udvalgte laboratoriepaviste infektioner

Antal anmeldelser modtaget i Epidemiologisk afdeling, Antal prever, isolater og/eller anmeldelser modtaget
Statens Serum Institut. Tallene for 2007 er forelgbige. ilaboratorier, Statens Serum Institut.
Uge 15 Kum. Kum. Uge 15 Kum. @ Kum.

Tabel 1 5007 2007V | 2006 | Tabel2 2007 2007 2 | 20062
AIDS 0 10 13 Bordetella pertussis
Anthrax 0 0 0 (alle aldre) 3 45 84
Botulisme 0 0 0 Gonokokker 5 95 123
Creutzfeldt-Jakob 0 3 4 heraf kvinder 0 13 27
Difteri 0 0 0 heraf meend 5 82 96
Féaresyge 0 4 8 Listeria monocytogenes 1 16 9
Gonoré 3 107 126 Mycoplasma pneumoniae
Hepatitis A 0 10 4 Luftvejsprover ¥ PCR 3 215 199

heraf smittet i udlandet 0 4 1 Serumprgver ¥ MPT 9 230 166
Hepatitis B (akut) 0 7 5 Streptokokker *
Hepatitis B (kronisk) 1 72 142 Gruppe A streptokokker 4 43 45
Hepatitis C (akut) 0 2 3 Gruppe B streptokokker 1 25 31
Hepatitis C (kronisk) 1 85 235 Gruppe C streptokokker 3 7 7
HIV 3 84 63 Gruppe G streptokokker 2 34 36
Heemorrhagisk feber 0 0 0 S. pneumoniae 35 430 411
Kighoste (bgrn < 2 ar) 0 26 20 Tabel 3 Uge 13 Kum. & Kum.
Kolera 0 0 0 2007 = 2007 ? 20062
Legionella pneumoni 0 29 20 Tarmpatogene bakterier ©

heraf smittet i udlandet 0 3 3 Campylobacter 54 573 425
Lepra 0 0 0 S. Enteritidis 4 67 77
Leptospirose 0 4 3 S. Typhimurium 12 77 64
Levnedsmiddelbéaren sygdom 10 147 102 Andre zoon. salmonella 10 136 119

heraf smittet i udlandet 2 25 27 Yersinia enterocolitica 5 77 45
Meningitis, purulent Verocytotoksin-

Haemophilus influenzae 0 1 1 producerende E. coli 1 52 27

Listeria monocytogenes 0] Enteropatogene E. coli 1 43 54

Streptococcus pneumoniae 1 20 26 Enterotoksigene E. coli 0 33 48

Anden eetiologi 0 1 ¥ Kumulativt antal i 2007 og i samme periode 2006

Ukendt eetiologi 0 1 8 ¥ Luftvejsprover med positiv PCR

Under registrering 6 44 - Y Serumprover med positiv komplementbindingstest, MPT
Meningokoksygdom 0 10 28 ¥ Isoleret i blod eller spinalveeske

heraf gruppe B 0 3 15 9 Se ogsdé www.mave-tarm.dk

heraf gruppe C 0 5 5 . o . . -

Sentinelovervagning af influenzaaktiviteten

heraf uspec.+ andre 0 8 Konsultationsprocent pr. uge, 2005/2006/2007
Maeeslinger 0 1 11 ' '
Neuroborreliose 0 25 12 8
Ornitose 0 1 5 6d .. _2(_)0_5 _________ _Z(iofs _________ 2_0?7 _____
Pest 0 0 0
Plettyfus 0 1 0 %4 1
Polio 0 0 0 5
Rabies 0 0 0
Rede hunde (i graviditeten) 0 0 0 0 -
Rede hunde (medfedt) 0 0 0 27 33 39 45 51 4 10 16 22 28 34 40 46 52 6 12 18 24
Shigellose 1 14 21 Uge nr.

heraf smittet i udlandet 1 7 19 ——— Sentinel Basiskurve - ----": Obs-taerskel
Syfilis 0 28 21
Tetanus 0 0 0 Sentinel: Influenzakonsultationer i procent af

det samlede antal konsultationer

Tuberkulose 4 101 102
Tyfus/paratyfus 0 2 10 Basiskurve: Forvegtet andgl infl.uenzakonsultationer

heraf smittet i udlandet 0 2 10 underikke-epidemi
VTEC/HUS 0 47 35 Obs-teerskel: Mulig, begyndende epidemi

heraf smittet i udlandet 0 13 10 Supplerende information: Influenza-Nyt, www.ssi.dk

Y Kumulativt antal modtaget 1 2007 og 1 samme periode 2006
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