
VACCINATIONSFORSLAG VED UDLANDSREJSE, DEL I 

A:     Hepatitis A     j:     Japansk encephalitis s:   Tuberkulose Q:  Klorokin 
B:     Hepatitis B M:  Meningokok A+C T:  Tyfus  U:  Klorokin + proguanil 
f:      FSME/TBE M*: Meningokok A+C+W135+Y (T): Tyfus >2 uger X:  Meflokin/Malarone/doxycyklin    
g/G: Gul feber r:     Rabies V:  Myggestiksprofylakse      Z:  Doxycyklin/Malarone 
    

Uge 23a, 2006
EUROPA: Gr 2 Gr 3
Albanien A A A ABs
Belarus A A ABf ABfrs
Bosnien/Hercegovina A A ABf ABfs
Bulgarien A A ABf ABfrs
Estland Af ABfrs
Kroatien Af ABfs
Letland Af ABfrs
Litauen Af ABfrs
Makedonien Af ABfs
Moldova A A ABf ABfrs
Montenegro ABf ABfs
Polen Af ABfrs
Rumænien A A ABf ABfrs
Rusland A A ABf ABfrs
Serbien ABf ABfs
Slovakiet Af ABfs
Tyrkiet A Aq5

9 Aq5
9 ABrsq5

9

      alm. turistområder A A A ATBs
Tjekkiet Af ABf
Ukraine A A ABf ABfrs
Ungarn Af ABfs

KARIBIEN:
Anguilla (UK) A A A ATB
Antigua/Barbuda A A A ATB
Aruba A A A ATB
Bahama A A A ATB
Barbados A A A ATB
Bermuda (UK) A A A ATB
Cayman (UK) A A A ATB
Cuba A A A ATBr
Dominica A A A ATB
Dominikanske Rep. Av Aq ABq ATBrsq
Grenada A A A ATB
Guadeloupe (Fr) A A A ATB
Haiti Av Aq ABq ATBrsq
Jamaica A A A ATB
Jomfruøerne (UK og USA) A A A ATB
Martinique (Fr) A A A ATB
Montserrat A A A ATB
Nederlandske Antiller A A A ATB
Puerto Rico (USA) A A A ATB
St. Kitts/Nevis A A A ATB
St. Lucia A A A ATB
St. Vincent/Grenadinerne A A A ATB
Trinidad/Tobago A Ag Ag AgTB
Turks/Caicos (UK) A A A ATB

Argentina A A A ATBs
      Grænseomr. Bolivia 
      og Paraguay A AQ AQ ATBsQ
Belize Av Aq ABq ATBrsq
Bolivia A Agq AgBq AgTBrsq
      Amazonas AGX AGX AGBX AGTBrsX
Brasilien A Ag AgB AgTBrs
      Amazonas AGX AGX AGBX AGTBrsX
Chile A A A ATBs

Gr 1

MELLEM- og SYDAMERIKA:

     Gr 4

 

Vaccinationsforslagene er ble-
vet omfattende revideret, EPI-
NYT 21-22/06. Alle rejsende 
bør være vaccineret mod difteri 
og tetanus, symboler herfor er 
derfor ikke medtaget i tabellen.  
 
Rejsen 
Efter rejsens karakter er for-
slagene fortsat opdelt i fire ka-
tegorier: 
1. Forretnings- eller kongres-

rejse af nogle dages varig-
hed til hovedstad eller an-
den storby.  

2. Arrangeret turistrejse af op 
til fire ugers varighed med 
dagsudflugter. Er rejsen af 
særlig art med mulighed for 
intens smitteudsættelse, kan 
Gr 2 suppleres fra Gr 3/4, fx 
med B ved seksuel kontakt 
med lokale, T ved udtalt 
dårlig hygiejne, M ved tæt 
lokal personkontakt. 

3. Individuel rejse af nogle 
måneders varighed, fx ryg-
sæksrejse. 

4. Langvarig individuel rejse i 
halve år, indvandrere på 
familiebesøg (uanset rejsens 
varighed), udstationering 
eller tilsvarende hyppigt 
gentagne besøg. 

NB: Individualisering vil ofte 
forekomme.  

Symbolernes typografi 
Malariaprofylakse er frem-
hævet med fed skrift og er 
placeret sidst i de enkelte ko-
lonner. STORE BOGSTAVER 
er brugt, når forslaget gælder 
alle rejsende; små bogstaver, 
når der er tale om begrænset 
anvendelse: f, j, r, s henviser 
således til vaccination af ud-
valgte rejsende, og v, q, u, x, z 
henviser til risiko for malaria i 
en mindre del af landet, se 
www.ssi.dk/rejser. 
Sæsonvariation er angivet med 
tal. Når risikoen er begrænset 
til en del af året, typisk regnti-
den, er det aktuelle tidsrums 
første og sidste måned anført 
hhv. øverst og nederst efter 
bogstavet, fx Afghanistan U5

11. 
Bemærk, at regntiden kan vari-
ere fra år til år, og at tallene 
derfor kun er vejledende.
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A:     Hepatitis A     j:     Japansk encephalitis s:   Tuberkulose Q:  Klorokin 
B:     Hepatitis B M:  Meningokok A+C T:  Tyfus  U:  Klorokin + proguanil 
f:      FSME/TBE M*: Meningokok A+C+W135+Y (T): Tyfus >2 uger X:  Meflokin/Malarone/doxycyklin    
g/G: Gul feber r:     Rabies V:  Myggestiksprofylakse      Z:  Doxycyklin/Malarone 
       

Symbolforklaring 
A: Hepatitis A (fra 1 år. Anbe-

fales til alle indvandrerbørn 
født i DK, EPI-NYT 35/02. 
Immunglobulin kan gives til 
gravide). 

B: Hepatitis B (fra fødslen). 
f: Centraleuropæisk hjernebe-

tændelse (FSME/TBE), ved 
regelmæssig færden i græs-
klædt vegetation i løvskovs-
områder i sommerhalvåret. 

g/G: Gul feber (fra 9 måneder). 
j: Japansk encephalitis (fra 1 

år), EPI-NYT 3/97 og 50/99. 
M: Meningokoksygdom A+C 
 (fra 2 år).  
M∗:Meningokoksygdom 

A+C+W135+Y (fra 2 år). 
 Obligatorisk ved pilgrims-

rejse til Mekka, EPI-NYT 
48/05. Anvendes evt. ved 
udbrud i Sahel-bæltet i Af-
rika, www.ssi.dk/rejser.  

r: Rabies, primært ved rejse i 
landområder. 

s: Tuberkulose. BCG til uvac-
cinerede børn (fra fødslen) 
og unge, hvis der er re-
gelmæssig kontakt til lokal 
befolkning, der lever under 
dårlige kår. 

T:  Tyfus (injektion fra ca. 2 år, 
ved særlig risiko fra 18 mdr. 
Kapsler fra ca. 5 år). Ind-
vandrere på besøg hos 
slægt og venner foreslås 
vaccineret uanset varighed. 

 
Malariaprofylakse: 
V: Meget lille risiko, myggestiks-

profylakse tilstrækkeligt. 
Q: Klorokin, alternativt V eller 

X alt efter smitterisiko. 
U: Klorokin + proguanil, alter-

nativt meflokin eller Ma-
larone. 

X: Meflokin, Malarone eller 
doxycyklin. 

Z: Doxycyklin eller Malarone. 
 

Grundvaccination af børn og 
personer, der ikke har mod-
taget de almindelige børnevac-
cinationer, EPI-NYT 50/01. 

Vaccination af børn før ophold 
i udviklingslande, EPI-NYT 
8/00. 

Difteri- og tetanus profylakse, 
EPI-NYT 7/04 

Gr 2   Gr 3
Columbia Ag Agu AgBu AgTBrsu
      Amazonas AGX AGX AGBX AGTBrsX
Costa Rica A Aq ABq ATBrq
Equador A Agx AgBx AgTBrsx
      Amazonas AGX AGX AGBX AGTBrsX
      Galapagosøerne A A A ATB
El Salvador A Aq ABq ATBrsq
Fransk Guiana AG AGx AGBx AGTBrx
Guatemala A Aq ABq ATBrsq
Guyana AG AGX AGBX AGTBrsX
Honduras AV AQ ABQ ATBrsQ
Mexico A Aq ABq ATBrsq
Nicaragua AQ AQ ABQ ATBrsQ
Panama AG AGx AGBx AGTBrsx
Paraguay A Aq ABq ATBrsq
Peru A Agq AgBq AgTBtrsq
       Amazonas,Tumbes, Piura, Lam- 
       bayeque, Luciano Castillo AGX AGX AGBX AGTBrsX
Surinam AG AGx AGBx AGTBrsx
Uruguay A A A ATBs
Venezuela Ag Agq AgBq AgTBrsq
       Amazonas, Bolivar, 
       Delta Amacuro AGX AGX AGBX AGTBrsX
      Margarita A A A ATB

OCEANIEN:
Carolinerne (USA) A A AB ATBs
Christmas (Aus) A A AB ATBs
Cocos (Aus) A A AB ATBs
Cook A A AB ATBs
Fiji A A AB ATBs
Fransk Polynesien A A AB ATBs
Guam (USA) A A AB ATBs
Kiribati A A AB ATBs
Mikronesiske føderation A A AB ATBs
Nauru A A AB ATBs
Niue A A AB ATBs
Nordlige Marianere A A AB ATBs
Ny Caledonien (Fr) A A AB ATBs
Papua Ny Guinea AX AX ABX ATBsX
Pitcairn A A AB ATBs
Salomon AU AU ABU ATBsU
Samoa A A AB ATBs
Tokelau (NZ) A A AB ATBs
Tonga A A AB ATBs
Tuvalu A A AB ATBs
Vanuatu AU AU ABU ATBsU
Wake (USA) A A AB ATBs
Wallis/Futuna (Fr) A A AB ATBs

AFRIKA:
Algeriet A Av ABv ATBrsv
Angola AGX AGX AGBX AGTBrsX
Benin AGX AGMX AGMBX AGMTBrsX
Botswana A Ax11

6 ABx11
6 ATBrsx11

6

Burkina Faso AGX AGMX AGMBX AGMTBrsX
Burundi AGX AGX AGBX AGTBrsX
Cameroun AGX AGMX AGMBX AGMTBrsX

Gr 1        Gr 4


