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NY PNEUMOKOKVACCINE TIL BORN UNDER 2 AR

Ny pneumokokvaccine til bern
under 2 ar

En ny pneumokokvaccine blev i slut-
ningen af februar 2001 registreret i
Danmark med henblik pa forebyg-
gelse af invasiv pneumokoksygdom
som meningitis og sepsis hos bem
under 2 &r. Der er tale om en ny type
vaccine, der i modseetning til den
eksisterende 23-valente pneumo-
kok- polysakkarid vaccine kan an-
vendes til bern helt ned til 2 méne-
ders alderen. Fremstillingsprincippet
er det sarnme, som gealder for den
konjugerede Hib-vaccine. Den nye
pneumokokvaccine er 7-valent og
fremstillet ved at koble kapselmate-
riale fra de syv pneumokoktyper til
proteinet CRM gy, hvilket ger vac-
cinen virksom hos helt smé bern. De
syv pneumokoktyper, der er inklu-
deret i vaccinen, udger de typer, der
hyppigst giver anledning til alvorlig
pneumokokinfektion hos bern i USA
og mange andre lande.

Efiekt af ppneumokokvaccination
Vaccinen har siden starten af r 2000
varet godkendt i USA og anbefalet
til alle bern under 2 &r samt bern i
alderen 2-5 &r med seerlig hej risiko
for alvorlig pneumokoksygdom. For-
ud for godkendelsen har vaccinen
veeret afprevet i USA blandt ca.
38.000 raske bgrn, der blev vac-
cineret henholdsvis i 2, 4 og 6 mane-
ders alderen og senere i 12-15 ma-
neders alderen. Undersggelsen viste,
at vaccinen forebygger ca. 97% af
tilfeelde af meningitis og sepsis forar-
saget af de pneumokoktyper, der er
inkluderet i vaccinen, og 89% af til-
feelde fordrsaget af alle typer pneu-
mokokker hos bern.

Desuden viste undersggelsen, at
vaccinen forebygger knapt 10% af
alle tilfeelde af otitis media, 34% af
otitis media fordrsaget af pneumo-
kokker samt 20% af indleeggelser af
dreen som felge af recidiverende oti-
tis media hos bern. Pneumokokvac-
cinen viste i samme undersggelse
ogsa at kunne forebygge en del til-
feelde af pneumokokpneumoni,
nemlig 11% af alle kliniske pneu-
monier og 34% af alle rentgenpéavi-
ste pneumonier.

Der er nogle forelsbige iagttagelser,
der tyder p4a, at udbredt anvendelse
af den 7-valente pneumokokvaccine
kan &ndre fordelingen af cirkule-
rende pneumokoktyper, sdledes at
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Tabel 1. Dosering af 7-valent konjugeret pneumokokvaccine til brug for risi-

kobern i alderen 2-23 maneder

Alder ved 1. vaccination

Primeere vaccinationsserie

Booster-dosis

2-6 maneder
7-11 maneder
12-23 maneder

3 doser, 6-8 ugers interval
2 doser, 6-8 ugers interval

1 dosis, 12-15 mdr.
1 dosis, 12-15 mdr.

2 doser, 6-8 ugers interval -

andre typer bliver mere hyppige,
hvilket vil reducere effekten af vac-
cinen. Dette er dog kun pavist i rela-
tion til tilfeelde af otitis media og ik-
ke ved invasiv sygdom. Undersgg-
elser i bl.a. USA seger nu at belyse
dette nermere.

Bivirkninger

Den nye pneumokokvaccine er sik-
ker og giver kun anledning til en
reekke kendte bivirkninger, som og-
sa ses efter Hib-vaccination, men
dog noget hyppigere. Det drejer sig
om redme, hevelse og smhed pa
indstikstedet hos ca. 10% samt feber
efter vaccination hos op til 25%, of-
test med temperatur under 39 gra-
der. Den angivne hyppighed af fe-
berreaktioner er baseret pa en sam-
tidig brug af andre bgrnevacciner
som fx DiTeKiPol.

Pneumokokinfektion hos bern i
Danmark

En opgerelse over antal tilfeelde af
invasiv pneumokoksygdom hos bgrn
under 6 &r i Danmark i perioden
1981-99 har vist, at der forekommer
ca. 80 tilfeelde arligt, heraf ca. 18
tilfeelde af pneumokokmeningitis.
Det er iseer bern under 2 ar, der far
disse infektioner, og risikoen aftager
herefter med alderen. Undersggelsen
viste endvidere, at de syv pneumo-
koktyper i vaccinen deekker ca. 60%
af de invasive pneumokokinfektio-
ner hos bern under 6 ar i Danmark.
Dette betyder, at hvis den nye 7-
valente pneumokokvaccine blev
indfert i bernevaccinationsprogram-
met, ville der formentlig kunne fore-
bygges ca. 50 tilfeelde arligt af inva-
siv pneumokoksygdom hos bgrn un-
der 6 &r.

Risikogrupper

Felgende grupper af bern har seerlig
risiko for alvorlig pneumokokinfekti-
on:

- bern uden milt eller med nedsat
miltfunktion

- HIV-positive bern

- bern med kroniske hjerte-, lunge-

eller nyrelidelser

--bern med diabetes mellitus

- bern med immundefekter eller i
immunsuppressiv behandling

- born med cerebrospinalveeske lee-
kage.

Der eksisterer dog i gjeblikket ikke
data, der viser, at vaccinen forebyg-
ger alvorlig pneumokokinfektion hos
disse risikogrupper.

Forslag til anvendelse
Sundhedsstyrelsens vaccinationsud-
valg har besluttet, at vaccinen pa
nuvarende tidspunkt ikke skal in-
kluderes i det danske begrnevaccina-
tionsprogram som et gratis tilbud.
Den nye pneumokokvaccine er me-
get dyr (ca. 500 kr. pr. dosis, ekskl.
moms) og nye 9- og 11-valente
pneumokokvacciner med en bredere
beskyttelsesgrad ventes inden for de
kommende &r. Endelig er der den
ovenfor omtalte usikkerhed om @&n-
dring af fordelingen af cirkulerende
pneumokoktyper. Det foreslas der-
for, at vaccinen forst og fremmest
anvendes til bern under 2 4r med
seerlig risiko.

Administration
Hos bern under 2 ar gives pneumo-
kokvaccinen fx i 3,5,7 og 15 méne-
ders alderen. Der skal vaere mindst
6-8 uger mellem to vaccinationer,
jeevnfer tabel 1. Vaccinen kan gives
samtidig med alle gvrige bgrnevac-
ciner, men ved separat injektion pa
separat indstiksted. Vaccinen skal
gives intramuskuleert. Born i de
ovenfor omtalte risikogrupper, der er
blevet vaccineret med den 7-valente
pneumokokvaccine, vaccineres med
23-valent polysaccharidvaccine efter
de er fyldt 2 ar, dog tidligst 8 uger
efter den sidste dosis konjugatvacci-
ne er givet. Dette for at fa et krafti-
gere og bredere antistofsvar. Risiko-
bern over 2 ar ber som hidtil vacci-
neres med den 23-valente vaccine,
EPI-NYT 44/99.
(H. B. Konradsen, ALMOS, M. Stell-
feld, Med. afd., T. Renne, Epid. afd.)
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Sentinelovervagning af influenzaaktiviteten
Konsultationsprocent pr. uge 1999/2001/2001
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