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CREUTZFELDT- JAKOB SYGDOM 1999

11999 afgik i alt seks personer ved
deden anmeldt og misteenkt for
Creutzfeldt-Jakob sygdom (CJD),
tabel 1. Dette antal er pa& niveau med
antallet for 1998 og svarer til det for-
ventede antal tilfeelde i Danmark.
Fire patienter var mend og to var
kvinder, og i alle seks tilfeelde dreje-
de det sig om sporadisk CJD. Dia-
gnosen kunne bekreftes i to tilfeelde
ved neuropatologisk sektion. Disse
tilfeelde er, i henhold til de internati-
onale kriterier, EPI-NYT 9/00, sdle-
des klassificeret som sikre tilfeelde af
sporadisk CJD. Diagnosen var sand-
synlig hos tre patienter pd baggrund
af typiske symptomer samt karakte-
ristiske EEG-forandringer. Det sidste
tilfeelde blev klassificeret som mulig
CJD alene pé baggrund af typiske
symptomer.

Tabel 1. Antal anmeldte tilfeelde af
CJD, fordelt pa dedsar

Klassifikation 1997 1998 1999
Sikre tilfeelde 8 3 2
Sandsynlige tilfeelde 3 * 2 3
Mulige tilfeelde 0 0 1
vCJD tilfeelde 0 0 0
I alt 11 5 6

* Et tilfeelde tidligere klassificeret som
mulig CJD er reklassificeret som sand-
synligt

Medianalderen ved sygdomsdebut
var 52 ar (speendvidde 45-66 ar) for
tilfselde diagnosticeret i 1999, og den
mediane sygdomsvarighed var syv
maneder (spendvidde 1-18 mane-
der), tabel 2.

Sporadisk CJD og variant CJD
Sporadisk CJD forekommer overvej-
ende hos midaldrende og eldre per-
soner. Typisk ses et hurtigt progredi-
erende sygdomsforlgb med dedelig
udgang i lgbet af {4 maneder. I mod-
seetning hertil ses variant CJD
(vCJD) overvejende hos yngre men-
nesker, og sygdomsvarigheden er
typisk leengere.

I Danmark er der indtil nu ikke kon-
stateret tilfeelde af vCJID, som menes
at veere den humane form af kogal-
skab (BSE). I Storbritannien er der
meldt om i alt 85 personer med sik-
ker eller sandsynlig vCJID.

Der er nedsat en dansk felgegruppe,
som bistar Epidemiologisk afd. i den
nationale overvagning og klassifice-
ring af de anmeldte tilfelde af CJD.
(J. Duus, E. Smith, Epidemiol. afd.)
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Tabel 2. Antal anmeldte tilfeelde af CJD, kons- og aldersfordeling samt va-

righed af sygdom

Alder v. debut,
median (speendvidde)

Meaend Kvinder

Varighed af alder,
median (spandvidde)

1997 3 8 65 ar  (49-79) 7 mdr. (2-22)
1998 3 2 70 &r  (40-88) 5 mdr. (3-10)
1999 4 5 524  (45-66) 7 mdr. (1-18)

TUBERKULOSE BLANDT SOMALI-
ERE I DANMARK

Tuberkulose (TB) blandt somaliere i
Danmark udger et seerligt problem,
idet incidensen er meget hej, om-
kring 1.500 pr. 10° pr. 4r. Til sam-
menligning er den arlige incidens i
den samlede gruppe af indvandrere
ca. 100 pr. 10°. En somalier i 20-40
ars-alderen har 10% risiko for at
udvikle TBilgbet af de forste fem ar
tilbragt i Danmark.

Der er pavist meget fa tilfeelde af TB
blandt danskere, som skyldes smitte
fra somaliere eller andre indvandrer-
grupper, EPI-NYT 11/00.

Det er rimeligt at foretage udvidet
miljepundersegelse blandt familie,
venner og bekendte til somaliere
med TB, bade pulmonal og ekstra-
pulmonal. Dette anbefales for at fin-
de savel nysmittede som andre med
TB i denne hgjendemiske befolk-
ningsgruppe.

Alle somaliere med en Mantoux
(intrakutan injektion af to enheder
tuberkulin) pa 12 mm eller derover
ma anses for smittet med TB uanset
tidligere BCG-vaccination.

Ilighed med en reekke andre vest-
europaiske lande anbefales, at raske
somaliere under 50 ar med en Man-
toux pa 12 mm eller derover, uanset
BCG-vaccinationstatus, tilbydes
profylaktisk behandling. Denne be-
star af tabl. Rimactan 450 mg dgl. og
tabl. Isoniazid 300 mg dgl. i 3 mane-
der efterfulgt af tabl. Isoniazid 300
mg dgl. i yderligere 3 maneder.
Dette geelder dog ikke for personer,
som tidligere er behandlet for TB
eller har faet profylaktisk behand-
ling pé et tidligere tidspunkt. Gen-
nemfert profylaktisk behandling har
i kontrollerede undersggelser vist sig
at reducere risikoen for udvikling af
TB over en 10-arig periode med 60-
90%.

Den profylaktiske behandling med
udlevering af medicin ber varetages
af de lungemedicinske afdelinger.
Behandlingen ber indberettes til Epi-
demiologisk afd. pa et seerligt skema,

idet der er indfert frivillig registre-
ring af al TB-behandling i Danmark.
Patienter, som seettes i profylaktisk
behandling, skal sdledes ikke indivi-
duelt anmeldes som TB-tilfeelde.
BCG-vaccination af somaliere bosid-
dende i Danmark anbefales ikke,
idet incidensen af TB blandt somali-
ere ikke vil blive pavirket neevne-
veerdigt pga. den lave smittespred-
ning i Danmark.

En somalier, der er syg mere end tre
uger uden sikker diagnose, ber un-
dersgges for TB. Hos 50% af TB-
patienterne er sygdommen lokalise-
ret ekstrapulmonalt, og symptomer-
ne kan derfor vaere meget varieren-
de.

D-vitaminmangel

Flere underspgelser tyder p4, at D-
vitaminmangel sger risikoen for ud-
vikling af TB. Det skonnes, at mere
end 75% af voksne somaliere i Dan-
mark har D-vitaminmangel. Alle so-
maliere bor derfor anbefales dagligt
vitamintilskud indeholdende 600
enheder D-vitamin.

(A. Kok-Jensen, KAS Gentofte,

E. Taudorf, Arhus Kommunehospital)

HIV/AIDS-OPGORELSE
Fremover vil HIV/AIDS-opgerelser
blive bragt i EPI-NYT hvert halve ar
istedet for de hidtidige kvartalsop-
gorelser.
Som det fremgar af vedlagte opge-
relse, stilles diagnosen AIDS fortsat
relativt sjeeldent; i alt 24 patienter fik
pavist AIDS i de forste seks maneder
af 2000. ] samme periode er registre-
ret ni dedsfald som felge af AIDS.
I forste halvar af 2000 fik 120 perso-
ner pavist HIV-infektion, heraf 41
kvinder (34%) og 79 meand (66 %).
Halvdelen (30 mand og 30 kvinder)
var smittet heteroseksuelt og 35 ho-
moseksuelt (29%).
Den 1. december er World AIDS Day,
og i Danmark er temaet: “11 smittes
iminuttet”.
(E. Smith, Epidemiologisk afdeling)
29. november 2000
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SIDE 2

Patienter med positiv dyrkning for tarmpatogene bakterier i 2000 pr. amt

Andre zoon.
Campylobacter Yersinia ent. S. typhimurium S. enteritidis salmonella-typer
Amt sept. okt. sept. okt. sept. okt. sept. okt. sept. okt.
Kbh.'s Kom. 60 29 5 3 2 1 15 9 11 13
Frb. Kom. 6 5 - - 1 1 1 - - -
Kegbenhavns 36 39 5 3 1 6 10 13 5 10
Frederiksborg 36 23 3 1 1 - 8 8 3 -
Roskilde 23 12 2 1 2 4 9 6 4 -
Vestsjeellands 13 10 1 1 3 1 15 4 2 2
Storstrems 13 18 1 1 1 1 6 1 3 6
Bornholms 2 1 - - 1 - 1 - - -
Fyns 43 35 1 2 4 10 12 8 5 5
Segnderjyllands 10 8 - 4 il 19 6 3 1
Ribe 19 13 - - 2 3 8 8 - 4
Vejle 39 19 2 - 4 5 7 8 7 5
Ringkebing 25 13 - 1 2 - 6 6 - 4
Arhus 37 38 4 4 3 8 8 8 7 1
Viborg 6 15 - - 2 2 4 3 3 5
Nordjyllands 30 30 2 2 1 4 12 10 3 7
Ukendt - 1 - - - - - 1 - -
DK sept./okt. 2000 398 309 26 20 34 47 141 99 56 63
DK sept./okt. 1999 * 383 287 29 30 85 40 319 186 108 49
* Tallene for Kebenhavns Amt omfatter kun en del af de diagnosticerede tilfzelde
(AMTT)
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