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HIV-infektion

11999 blev i alt anmeldt 273 nyfund-
ne HIV-positive personer: 177 meend
(65%) og 96 kvinder (35%). Median-
alderen var for meend 38 &r og for
kvinder 33 &r. Oplysning om alder
foreld ikke for fire personer. Andelen
mellem 25 og 39 ar var henholdsvis
50% for meend og 65% for kvinder.
Denne fordeling var usendret sam-
menlignet med 1998. Andelen med
bopeal i Storkebenhavn var 51%, altsa
lavere end i 1998 (61%).

Blandt de anmeldte var 168 danskere
{62%) og 97 indvandrere (36%). Tre
anmeldelser var uden denne informa-
tion, og fem personer opholdt sig kun
kortvarigt i Danmark. Indvandrere
udger séledes fortsat en stor og sti-
gende andel af de nyfundne HIV-
smittede personer, EPI-NYT 40/99.
Fordeling péa smittemdde og fedested
fremgadr af tabel 1. I alt 58% af danske
mand var smittet homoseksuelt, sva-
rende til 43% af alle nyfundne HIV-
smittede danskere.

Tabel 1. Anmeldte 1. gangs HIV-
positive fordelt pa ken, smittemade
og fedested (fodt i Danmark), 1999

Smitteméade Maend Kvinder Ialt
Heteroseksuel 66 74 140
_fedtiDK (39 (24) _ (80)
Homoseksuel 92 - 92
LfedtiDK @3- 79
IVDU 9 15 24
_fedtiDK @) (5) (4
Andet/uoplyst 10 7 17
- fedt i DK (8) (3) (11)
Talt 177 96 273
- fedt i DK (126) (42) (168)

I alt 15 danske meend var smittet he-
teroseksuelt i udlandet, otte i Cen-
tralafrika, tre i Thailand, tre i Holland
0g 1 tre tilfeelde var landet uoplyst. Af
heteroseksuelt smittede danske
mand var saledes godt 40% (15/36)
smittet udenfor Danmark.

To personer, begge indvandrere,
mentes smittet ved blodtransfusion i
udlandet for &r tilbage. Der var 13
gravide kvinder blandt de anmeldte,
hvoraf 10 var udleendinge.

HIV-testning

I 1999 blev udfert 129.934 HIV-tests,
excl. bloddonorer, hvilket er en lille
stigning i forhold til 1998 og pé ni-
veau med testaktiviteten i 1997. Hvad
der afger, hvem og hvor mange der
lader sig teste i et givent ar, vides ik-
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ke. Hvis de ca. 130.000 frivillige tests i
1999 sammenholdes med de forment-
lig 250.000 donorer, der HIV-testes
arligt, svarer det til, at omkring 10%
af den voksne danske befolkning te-
stes arligt. Mange af disse tests udfe-
res imidlertid blandt tidligere testede
personer, dette geelder naturligvis
blandt donorerne, men ogsé blandt de
frivilligt HIV -testede.

Af alle nyfundne HIV-smittede var
115 (43%) tidligere testet HIV-nega-
tive, 74 mend og 41 kvinder. Andelen
af tidligere HIV -testede blandt hen-
holdsvis homo- og heteroseksuelt
smittede var 49% og 34%, mens den
var 79% blandt i.v. stofmisbrugere.

AIDS

I 1999 blev diagnosticeret 71 patien-
ter med AIDS: 17 kvinder (24%) og
54 meend (76%). Det arlige antal nye
AIDS-tilfzelde er sdledes fortsat gan-
ske lavt. Ved udgangen af 1999 var i
alt diagnosticeret 2.264 personer
med AIDS i Danmark. Medianalde-
ren for kvinder diagnosticeret med
AIDS i 1999 var 36 ar og for meaend
42 ar. Blandt meendene var 31 homo-
seksuelt og 13 heteroseksuelt smit-
tet. Hovedparten af de anmeldte var
danskere, i alt 53 (75%).

Den udstrakte brug af de nye antivi-
rale kombinationsbehandlinger har
fortsat stor effekt pd sdvel AIDS-
dedelighed som -sygelighed. Antal-
let af AIDS-dedsfald faldti 1999 til
38, hvilket er 1/4 af antallet i 1996 og
naesten 200 feerre end i 1995. Antal-
let af AIDS-patienter i live stiger fort-
sat, og ved udgangen af 1999 var i
alt 453 patienter i live, hvilket er det
hejeste antal nogensinde, figur 1.

Fig. 1. Antal AIDS-patienter i live ved
udgangen af hvert ar, 1989-99

Godt 1/3 af de i 1999 anmeldte
AIDS-patienter havde veeret kendt
som HIV-smittede i mere end fem 4&r,
for AIDS-diagnosen blev stillet. Nee-
sten halvdelen (49 %) var testet HIV-
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positive mindre end fire maneder, for
diagnosen AIDS blev stillet. Disse
personer var stort set alle smittet
seksuelt; halvdelen homoseksuelt og
halvdelen heteroseksuelt. Blandt dis-
se var ingen i.v. stofmisbrugere.

Kommentar

Der er fortsat mange danskere, der
arligt veelger at lade sig HIV-teste.
Resultaterne fra den danske HIV-
overvagning er vanskelige at tolke,
idet de ikke direkte afspejler hverken
HIV-incidens eller -preevalens. HIV-
meldesystemet er anonymt, hvorved
de oplysninger, der indhentes, hver-
ken umiddelbart kan valideres eller
felges op. Dette forhold har iseer be-
tydning i dag, da AIDS-data heller ik-
ke afspejler HIV-preevalens eller
-incidens, EPI-NYT 40/99. Denne pro-
blemstilling er dog ikke kun dansk.
Den har bl.a. fert til, at de amerikan-
ske sundhedsmyndigheder (CDC) for
nyligt har anbefalet de enkelte stater
at etablere et HIV-meldesystem base-
ret pa indberetning ved brug af
navi/kode. Et sddant system tillader
ogsd, at der tages hejde for gengan-
gere, hvilket er vanskeliggjort i det
eksisterende danske system.

Bdde i Frankrig og i Tyskland foregér
tilsvarende overvejelser, mens man i
England i flere &r har anvendt en per-
sonhenferbar kode, som er sammen-
sat af navn og fedselsdato.

Hvorledes den danske HIV-overvag-
ning kan forbedres er fortsat under
debat. Det er nemlig stadig nedven-
digt med en maélrettet forebyggende
indsats og monitorering, specielt da
det samlede smittetryk formentlig
fortsat stiger.

(E. Smith, J. Duus, Epidemiol. afd.)

EPI-NORTH
EPI-NORTH er et nyt blad om over-
vagning og forebyggelse af smitsom-
me sygdomme. Bladet publiceres pa
engelsk og russisk og bygger pé et
samarbejde mellermn de fem nordiske
og tre baltiske lande samt fire russi-
ske neeromrader.
EPI-NORTH financieres aktuelt af
Sverige og Nordisk Ministerrad. Bla-
det forventes at udkomme 2-4 gange
arligt. @nskes EPI-NORTH tilsendt,
kan dette ske (forelebigt gratis) ved at
kontakte Epidemiologisk afd.: e-mail:
mha@ssi.dk eller tel.: 3268 3764.
(T. Renne, Epidemiologisk afdeling)
10. maj 2000
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SIDE 2

Patienter med pavist infektion med streptokokker isoleret fra blod og spinalveske
1. kvartal 2000 sammenlignet med samme periode de to foregdende ar

2000 1999 1998
<24ar 2-59 &r 60 ar + I alt

Januar S. pneumoniae 4 33 77 114 125 160

Gr. A strep. - 11 9 20 12 15

Gr. C strep - - 1 1 1 -
s i Gr.Gstrep. | ________ T S 8 o 9 - S 1 _.
Februar S. pneumoniae 6 33 53 92 142 132

Gr. A strep. - 5 13 18 8 29

Gr. C strep - - 2 2 1 -
SR Gr.Gstrep._________ - S - SO  A— SRR -
Marts S. pneumoniae 6 32 83 121 157 99

Gr. A strep. - 10 7 17 8 22

Gr. C strep - 1 3 - -
S Gr.Gstrep._________ S 3 5 8 ______ S
1. kvartal S. pneumoniae 16 98 213 327 424 391

Gr. A strep. - 26 29 55 28 66

Gr. C strep - 1 5 6 2 -

Gr. G strep. - 4 17 21 16 19

(Streptokokafsnittet)




