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Der blev i 1999 anmeldt 90 personer
med hepatitis A, heraf 40 kvinder og
50 mand. Dette er samme lave niveau
som i 1998, EPI-NYT 9/99. Fordeling
pé alder fremgar af tabel 1.

Tabel 1. Anmeldte hepatitis A til-
feelde, aldersfordeling for hhv. dan-
skere og indvandrere samt incidens
pr. 100.000, 1999

Dan- Ind- Inci-
Alder skere vandrere Total dens
0-9 11 34 45 6,6
10-19 7 15 22 3,8
20-29 3 1 4 0,5
30-39 9 1 10 1,2
40-49 5 - 5 0,7
50-59 4 - 4 0,6
60+ - - -
Ialt 39 51 90 1,7

Incidensen var som tidligere hegjst i
aldersgruppen under 10 ar. Af de 45
bern i alderen 0-9 ar var 19 under fem
ar. I alt var 74% af patienterne 0-19
ar.

Tabel 2 viser fordelingen pd amter.
Forekomsten i Kebenhavns Kommune
og Kabenhavns Amt er faldet, mens
den er steget i Frederiksborg, Roskil-
de og Vestsjellands amter. I alt 63
(70%) tilfeelde forekom pa Sjeelland.

Tabel 2. Anmeldte hepatitis A til-
feelde, amtsiordeling og incidens pr.
100.000, 1999 (1998)

Incidens

Amt Antal 1999 1998
Kebenhavns Kom. 15 3.1 (%2)
Frederiksberg Kom. 2 2,2 (2,2)
Kegbenhavns 19 3,1 (4,3)
Frederiksborg 12 33 (1,1)
Roskilde 7 3,0 (0,9)
Vestsjeellands 8 2,7 (1,0)
Storstrems - - (0,8)
Bornholms 1 2,2 -

Fyns 4 0,8 (0,6)
Senderjyllands 3 1,2 (0,4)
Ribe 1 04 (0,9
Vejle 2 0,6 (0,3)
Ringkebing 4 08 (0,7)
Arhus 6 22 -

Viborg 6 0,9 -

Nordjyllands - - (0,2)
I alt 90 1,7 (1,6)

Den formodede smitteméde fremgéar
af tabel 3. I alt 45 (50%) tilfeelde var
erhvervet i Danmark, for 22 af disse
var smittemdden ukendt. Af samtlige
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anmeldte patienter var 39 (43%) dan-
skere, hvoraf fem mentes smittet i
udlandet, fordelt pa fire lande. Af 51
indvandrere var 40 smittet i udlandet,
fortrinsvis i Tyrkiet og Pakistan.

I alt 36 (40%) personer havde veeret
indlagt i tilslutning til hepatitis A in-
fektionen, heraf var 19 danskere og
otte var under 18 ar. De 17 indlagte
indvandrere var alle under 18 ar.

Der blev i 1999 registreret fem perso-
ner med formodet erhvervssmitte, alle
ansat i bgrneinstitutioner.

Tabel 3. Anmeldte hepatitis A tilfeel-
de, formodet smittemade, 1999

Antal %
Smittet i udland 45 50
Husstandsmedlem 5 6
Barn i institution 9 10
Anden personkontakt 9 10
Ukendt 22 24
Ialt 90 100

Vaccinationsforhold var oplyst for 20
personer. Ingen var vaccineret, men
to havde modtaget gammaglobulin,
den ene i forbindelse med hepatitis A
udbrud pa bamets skole.

Ophobede tililde

Der blev registreret fire familie- og
otte institutionsudbrud i 1999. Disse
omfattede hhv. 11 og 26 personer.
Samtlige familieudbrud og mindst
seks af institutionsudbruddene kunne
henferes til primeer smitte i udlandet.

Kommentar

Antallet af anmeldte hepatitis A til-
feelde er, som i 1998, fortsat lavt.
Dette kan muligvis tilskrives stignin-
gen i vaccination mod hepatitis A.
Andelen af hepatitis A smittede ind-
vandrere er let stigende og udgeres
nasten udelukkende af bern og un-
ge, tabel 1. Det er derfor relevant at
vaccinere indvandrerbegrn, inden de
rejser pa beseg i udlandet.

(Annette Hartvig Christiansen,
Susanne Samuelsson, Epidemiologisk
afdeling)

TULARAMI I KOSOVO

WHO har rapporteret om et udbrud af
tulareemi (harepest) i Kosovo. De fgr-
ste tilfeelde blev diagnosticeret i
august 1999, og der er indtil nu 699
mistenkte tilfeelde. Diagnosen er be-
kreeftet serologisk hos 56 patienter.
Der er ikke rapporteret om dedsfald.

Uge 18, 2000
Epidemien er udbredt til storstedelen
af Kosovo med overvagt i den vestli-
ge del, og der er etableret et interna-
tionalt samarbejde mhp. at handtere
udbruddet og identificere smittekil-
den.
Tulareemi er en zoonose forarsaget af
bakterien Francisella tularensis, en
lille gram-negativ, ubevagelig stav.
Den findes i to serologisk ens varian-
ter med forskellig virulens. Den i
Europa endemisk forekommende va-
riant er lavvirulent. Sygdommen er
endemisk i Nordamerika, @steuropa,
Kina, Japan og det nordlige Sverige,
men findes normalt ikke i Danmark.
Den primeere veert er vilde dyr, spe-
cielt kaniner, harer og gnavere, men
ogsa visse husdyr, herunder far, kvaeg
og katte. Endvidere findes bakterien i
insekter som flater, myg og kleg.
Den spredes fra den primere zoonoti-
ske veert og kan smitte mennesker via
insektstik, forurenet drikkevand, ikke
tilstreekkeligt stegt eller kogt ked fra
veertsdyret eller via aerosoldannelse
fra forurenet jord. Der forekommer
normalt ikke smitte direkte mellem
mennesker. Den infektigse dosis er
lav ved inhalation, men hgj ved oral
smitte. Inkubationstiden er normalt 3-
5 dage.
Sygdommen tularseemi har et varieret
symptombillede. Symptomerne kan
minde om pest (Yersinia pestis), heraf
navnet harepest, dog med et mildere
forleb. Under den aktuelle epidemi i
Kosovo er symptomerne hgjfebrilia
med ondulationer, haevede lymfekirt-
ler, iseer pé halsen, samt synkebe-
sveer. Sygdomimen varer et par uger.
Tulareemi kan behandles effektivt
med antibiotika. Infektionen efterla-
der kun en vis immunitet.
Diagnosen stilles serologisk eller ved
dyrkning pa specialmedier. Den sero-
logiske diagnostik af sygdommen
foretages pad Widal-laboratoriet (SSI).
Dyrkningsdiagnostik kan foretages
lokalt efter aftale med naermeste kli-
nisk mikrobiologiske afdeling.
Tulareemi er ikke anmeldelsespligtig.
Sygdommen er som n&evnt ikke set i
Danmark i mange ar, men diagnosen
ber haves in mente ved febril sygdom
hos soldater, politi eller andre frivilli-
ge, der er hjemkommet fra Kosovo.
(Peter Andersen, Epidemiologisk af-
deling, Karen Krogfelt, Widal-labora-
toriet).
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Patienter med laboratoriepavist kighoste
1. kvartal 2000 sammenlignet med 1. kvartal 1999

Januar  Februar Marts 1. kvartal 2000 1. kvartal 1999
<2ar 21 10 11 42 11
2-17 ar 95 48 41 144 32
> 18ar 5 8 12 25 2
[alt 81 66 64 211 45
Fra 01.01.1999 omfatter opgerelsen alle kighostetilfeelde pavist ved dyrkning eller PCR (ALMOS)

Sentinelovervagning af influenzaaktiviteten
Konsultationsprocent pr. uge 1998/1999/2000
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Sentinel: Influenzakonsultationer i % af det

samlede antal konsultationer
Basiskurve: Forventet frekvens influenza-

konsultationer under ikke-epidemi
Obs-terskel: Mulig, begyndende epidemi

(Epidemiologisk afd.)



